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Kokosin tdhdn teemapdivid, joita voit hyddyntddlasten kanssa.

Miettikdd yhdessd, mikd niistd innostaa juuri teiddn ryhmdd ja miten
sitd voisi viettdd, ideoikaa yhdessd!

6.8. Mustikkapiirakkapdiva

Tulosta liikunnallinen marjaloru/laulu ja nappaa Kaapusten
Marjalorut mukaan leikkiin! '
9.8. Tove Janssonin ja suomalaisen taiteen pdivd
0.8 Laiskottelupdivd DY)
Laiskottelu on hyvinvoinnillemme tdrked, mutta vaikea tatto’ Tata

voi kokeilla testaamalla, joksatteko potkotelld ja tuijotella kattoon
esimerkiksi 2-3 minuuttia.

24-30.8. Puunhalausviikko

Ota Kaapusten Puulorut mukaan metsddn ja etsikdd vastaavat
puut metsdstd. Puunhalausta leikitddn niin, ettd aikuinen huutaa
puulajin ja lapset juoksevat tai liikkuvat sovitulla tavalla
halaamaan kyseistd puuta. Tdssd opitaan hauskan leikin kautta
tunnistamaan puulajeja ja saadaan samalla likuntaal!

21.8. Itdmeripdivd

Olisiko Itdmeri ja kierrdtys teille sopiva projektin aihe? Ehkdpd
seindlle alkaa syntyd teiddn ikioma Itdmeri. Laita valilld mereen
kuvia roskista, anna lasten huomata mereen kuulumattomat asiat
ja kerdtkdd ne pois.
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29.8. Poliisin pdivd R —

Kaapusten Poliisilorut ovat ihana leikkiympdristén rikastaja!

.
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Laita ne osaksi kaupunkia autoleikin ghteyteen poliisiautoja on
aina liikkeelld leikeissd! '

Meilld ihmisilld on usein tapana huomata helpommin asiat, joissa
emme ole vahvoilla. Jokaisella meistd on kuitenkin omat
vahvuutemme ja niiden tunnistaminen vahvistaa itsetuntoa ja
mindpystyvyyttd! Kun huomaa olevansa hyvé jossain, myods usko
siihen, ettd voi oppia uusia taitoja, vahvistuu! Kaapusten
Eldinlasten loruissa jokaisella eldinlapsella on oma vahvuutensa.
Miettikdd yhdessd millaisia vahvuuksia teilld on. Onko sinulla

ehkd sama vahvuus kuin jollakin eldinlapsista?

29.8.-13.9. Sieniviikot :
Tdassa Muyrkkysienileikissd Kaapusten Sieniloruloruja nostetaanii“
pussista yksi kerrallaan vuorotellen. Kuinka monta sientd saatte
kerdttyd ennen kuin pussista nousee myrkkysieni? Lorun
lukemalla selvidd, onko sieni myrkyllinen vai ei! Laskekaa yhdess,
montako sientd ehditte kerdtd! Leikin lomassa sienet tulevat
tutuiksi ja voidaan jutella siitd, ettei mitddn sienid saa poimia

ilman, ettd aikuinen on mukana tunnistamassa, ettei sieni
_varmasti ole myrkyllinen.

Muista myos
30.8.-4.9. Vasuista vauhtia Taitotoukat}

Uusia leikkiympdristojd syntyy helposti Kaapusten matskuja

hyodyntdmdlld! Suunnitelkaa lasten kanssa millainen leikki
olisi ihana teiddn ryhmdssd ja nappaa Kaapusilta
tarvitsemasi! Laita viestid jos kaipaat apua sop:van matskun

l6ytdmiseen! aal 12
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fiikunnallinen
Manjalonul/laulu

Puolukka, puolukka, punainen,
poimitaan pomppien, pomppien, pomppien!

Mustikka, mustikka, sininen
poimitaan keinuen, keinuen, keinuen!

Hilla, hilla, oranssi,
poimitaan marssien, marssien, marssien!

Vadelma, vadelma vaalenapunainen,
herkullista marjaa maistelen, paikalleni istuen.

PS. Jos haluat enemman liikettd, voit toistaa
liikkeet kolmen sijaan kuusi kertaa. Laulu/loru
sopii vaikkapa aamupiirille. Kdytd kuvatukena
Kaapusten Marjaloruja. Poimikaa lorut
dmpdriin laulun/lorun mukana!
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